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JUF 003 - Jak analizowaé mecze? ()

Rozmowa z Andrzejem Gomotyskiem

. . Jok Uczuyc Futbolu
Opis odcinka: www.EkstraTrener.pl/003 AR e el

Przemystaw Mamczak: To jest podcast ,Jak Uczy¢ Futbolu”, odcinek trzeci.
JINGIEL

Przemek: Witamy w trzecim odcinku podcastu ,Jak Uczy¢ Futbolu”. Dzisiaj naszym gosciem
jest prawdziwy pasjonat i fanatyk taktyki, twérca serwisu taktycznie.net, analityk taktyczny
Instat Football, a takze dziennikarz, chyba moge tak powiedzieé, bo dziennikarz i sport.pl, i
wspottworca ekstraklasowego ,Przewodnika Kibica”. No i na koniec jeszcze, chociaz
powinienem o tym powiedzie¢ na poczatku, trener C-klasowej Sparty Il Wroctaw! Witamy
serdecznie Andrzeja Gomotyska...

Andrzej Gomotysek: Witam serdecznie.
Przemek: A witajg sie z wami...
Pawet Szymanski: ...Pawet Szymanski...

Przemek: ...i Przemystaw Mamczak. No wiec Andrzej, tak zartobliwie troszke, uSmiechamy
sie a propos Sparty, ale tu sie nie ma co smiac... Czytatem w mediach spotecznosciowych,
byly takie informacje, ze jeden z zawodnikdw zakomunikowat: trzy $luby, trzy kawalerskie i
na pierwszych szesciu kolejkach ligowych niestety go nie ma...

Andrzej: Niestety, a byt to bardzo wazny zawodnik. To nie jest jedyna absencja, z ktérg
musimy sie mierzy¢ ostatnio. Na przyktad inny zawodnik nie zdat egzaminu i musi wréci¢ do
siebie, na Mazury. Sg takie rzeczy, ktorych sie nie przeskoczy na poziomie C-klasy. To jest
najwiekszy problem, z ktérym trzeba sie zmierzy¢. Z tym, Zze o ile nawet te dwa treningi w
tygodniu sg regularnie, odbywajg sie, a docelowo ma by¢ ich nawet wigecej, natomiast
problemem jest to, ze na te treningi nie kazdy moze przyj$é. Cwiczy sie co$ z pewng grupg
os6b, poézniej to samo trzeba ¢wiczy¢é z inng grupg. Najwiekszy problem wdrazania
jakiegokolwiek planu gry jest wtasnie w tym.

Przemek: A powiedz w ogole jak ty trafites do Sparty? Jak to sie stato, ze jestes trenerem
.serie C"?

Andrzej: Do Sparty trafitem z ogtoszenia, powiem wprost. Zobaczytem ogtoszenie, ze jest
poszukiwany trener do klubu C klasy. Zawsze moim marzeniem byto to, zeby zacza¢ od
samego dotu. W Sparcie Wroctaw byt taki pomyst, zeby da¢ szanse komus$ absolutnie
nowemu. Pierwsza runda byta bardzo nieudana dla zespotu, co ja tez uwazam za plus, na
swoj sposob. bo mogtem sobie spokojnie poeksperymentowaé, przez te pédt roku pouczyé
sie, popatrzy¢ jak to wyglada. Wczesdniej zadnego kontaktu z trenowaniem nie miatem i ta
runda jest takim, powiedzmy, poligonem doswiadczalnym dla mnie. O co$ wigcej bedziemy
prébowali walczy¢ w przysztym sezonie.
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Pawel: Jezeli chodzi o te problemy, o ktdrych wspomniates - czy widzisz jeszcze jakie$
inne? Czy tylko to, ze po prostu czasami zawodnicy mogg byc¢ lub nie na treningach?

Andrzej: To, co powiedziatem, jest zdecydowanie najwigkszym problemem. Bo tak na dobrg
sprawe nawet sobie nie moge przygotowac jakiegos statego planu treningowego. Czesto jest
tak, ze komus jeszcze w ostatniej chwili co$ wypadnie i musze na biezgco improwizowac z
przygotowaniem jakis konkretnych ¢wiczen. Albo na przyktad sie okaze, ze nagle nie dotrze
zaden napastnik, albo zaden bramkarz, a planowatem sobie trening strzelecki... Wtedy
musze catkowicie modyfikowac¢. Innym problemem jest to, ze we Wroctawiu w tym momencie
jest bardzo mato boisk. Czes¢ jest w remoncie, pozostate druzyny muszg sie cisngé na kilku
boiskach. W efekcie trenujemy tam, gdzie sie da, tam, gdzie jest wolne miejsce. Czesto jest
problem, zeby trenowac jakies fragmenty, elementy gry na duzym boisku. Wiec w efekcie
musimy starac sie ¢wiczyC jakies powiedzmy taktyki indywidualne, ¢wiczenia indywidualne,
bo nie majg mozliwosci odnies¢ tego na catym boisku, kiedy éwiczymy przyktadowo na
orliku.

Pawel: A jeszcze zapytam ciebie, dlaczego akurat poszedte$ od razu w pitke seniorska, a
nie na przyktad zaczates, jak to czesto trenerzy robig, od dzieci lub mtodziezy? Tam zbierajg
mate doswiadczenia w tych powiedzmy poczatkach przygody zawodnikow, dopiero pézniej
trenerzy przechodzg do starszych kategorii. Ne miate$ pomystu, zeby zaczg¢ wiasnie jednak
z dzieémi, a pdzniej po prostu przejs¢ do zespotu senioréw?

Andrzej: Zupetnie nigdy. Wydaje mi sie po prostu, ze pitka dziecieca to jest zupetnie inny
poziom, inny styl trenowania, zupetnie inne metody docierania do zawodnika. Kompletnie sie
na tym nie znam, zupetnie sie na tym nie znam. O ile w relacjach miedzy powiedzmy
dorostymi ludzmi, przeniesienie na boisko jest podobne, do dzieci stosuje si¢ zupetnie inny
jezyk. Nie mam w tym zupetnie zadnego doswiadczenia i mysle, ze nie czutbym sie w tym
dobrze.

Pawetl: Od wielu lat zajmujesz sie taktyka, z tego w zasadzie styniesz, prowadzisz swoj
portal i fanpage na Facebooku, wydawatoby sie, ze mégtbys objgé inny zespét - co najmniej
.serie B” lub ,serie A”, a by¢é moze nawet wyzej. Dlaczego wlasnie akurat klasa C? Czy
mozesz to jakos wyjasnic?

Andrzej: Zalezato mi przede wszystkim na tym, zeby zaczgé od samego dotu. Nie bytem do
konca przekonany, ze te pomysty, ktére mam, powiedzmy taktyczne, datoby sie wdrozy¢ w
takiej pitce. Wiec chciatem zaczgé mozliwie nisko, zeby niczego nie zepsué, zeby nie byto
tak, ze bedzie jakas druzyna, ktéra walczy o cos w A klasie czy w B klasie i nagle przychodzi
trener Gomotysek, ktéry nie ma pojecia o trenowaniu, i psuje to, co bylo wczesnigj
zbudowane. Zalezato mi na tym, zebym przede wszystkim czegokolwiek sie nauczyt,
zobaczyt jak to wyglagda, a dopiero w momencie, kiedy nabiore jakiego$s niezbednego
doswiadczenia, kiedy bede wiedzial, jak wyglagda to trenowanie, sprobujemy cokolwiek
wyze;.

Przemek: Okej, powiedziates o taktyce. Wprowadzasz taktyke, powiedzmy szeroko
rozumiang, juz w swoim zespole? Czy jednak to jest raczej takie bardzo marginalne?

Andrzej: Mamy jakis pomyst na gre, natomiast to sg zdecydowanie najbardziej proste
rzeczy. Tak jak powiedziatem, bardzo ciezko jest przewidzie¢ jaka grupa sie pojawi na
treningu, ktérzy zawodnicy i musimy to bardzo powolnymi etapami wdraza¢. Wiec
teoretycznie robimy tylko te rzeczy, ktore sg w seniorskiej pitce absolutnie elementarne.
Natomiast dla nas wdrozenie tego tez zajmuje bardzo dtugo. Samo przesuwanie sie w
defensywie ¢wiczyliSmy dtuzszy czas, udato nam sie opracowac tylko na dobrg sprawe jeden
sposob rozgrywania akcji, na czym zresztg bardzo pokutowalismy, kiedy przyszto nam gra¢
na innym boisku, niz do tej pory trenowalismy. Trenowalismy praktycznie tylko i wytgcznie na
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nawierzchniach sztucznych, po czym przejscie na nawierzchnie trawiaste, gdzie pitka nie
krazyta tak, jak na nawierzchni sztucznej, okazato sie bardzo bolesne. Wiec jakgs tam
taktyke staramy sie wdrazaé, natomiast przy tej skali zajec, ktérg mamy i przy tej obecnosci,
to konieczne jest wdrazanie tego bardzo powoli, bardzo stopniowymi etapami.

Przemek: W jaki sposob to robisz? Jakimi srodkami starasz teraz wszystko wdrozy¢ i tez od
razu zapytam jeszcze - czy widzisz efekty po tych trzech miesigcach pracy?

Andrzej: Zazwyczaj jest tak, ze najpierw robie jakies mniejsze gierki, ktére majg mieé
stopniowo odniesienie na coraz wiekszym obszarze. Powiedzmy, ze staramy sie ktas¢ duzy
nacisk na pressing po stracie pitki oraz na przesuwanie sie w defensywie. Plus ewentualnie
na rozprowadzanie akcji, mozliwie szybkie. Poczatkowo sg to jakieS§ mniejsze gierki,
powiedzmy dwdch na jednego, trzech na jednego, trzech na dwdch, po czym staramy sie
znalez¢ jakie$ odniesienie do tego na duzym boisku, w gierkach powiedzmy 8x8 czy cos
takiego. Ja bardzo mocno staram sie unika¢ takich ¢wiczen typu stricte technicznego, typu
jakies na technike, z tego wzgledu, ze ciezko bytoby w ciggu dwoch treningdw w tygodniu
jako$ mocno te technike rozwing¢ u zawodnikéw. Natomiast czy widze przetozenie? Tak,
zdecydowanie to przetozenie widze. Sg momenty, kiedy ta gra wyglada tak, jak bym sobie to
wyobrazat. Przy czym najczeséciej jest tak, ze powiedzmy o ile pierwsza potowa wyglada
dokfadnie tak, jak bym chciat, to w trakcie meczu to sie wszystko zdgzy rozmy¢. To akurat
nie jest przypadtosc¢ tylko C-klasowa, to sie zdarza nawet i na poziomie duzo, duzo wyzszym.

Przemek: Jeszcze zapowiem, ze bedziemy mieli konkurs zwigzany ze Spartg Il Wroctaw, ale
o tym na koncu moze powiemy, natomiast zapytam cie - skagd w ogole Andrzej u ciebie takie
zamitowanie do taktyki? Jak ty wybrates sobie te nisze jako swoj konik?

Andrzej: Bardzo dawno temu marzyto mi sie, zeby by¢ dziennikarzem sportowym. Przez
jakis czas nawet udawatem, ze nie jestem. Natomiast po paru rozméwkach pomeczowych,
po paru mniej udanych wywiadach, stwierdzitem, ze sie do tego kompletnie nie nadaje, ze sg
osoby, ktore na pewno bedg w stanie rozmawiaé z pitkarzami lepiej, ciekawiej, wiec
stwierdzitem, Zze musze sobie jakg$ nisze znalez¢é. No i w tym momencie przyszto mi do
gtowy, ze bede sie zajmowaé analizami taktycznymi. To byto jeszcze, nie wiem, okoto 10 lat
temu. Jak dzi§ odkopuje te pierwsze analizy, to mimo wszystko jest to straszny wstyd.
Natomiast tak sie zaczeto. Tez jestem w duzej mierze, trzeba przyzna¢, samoukiem, bo nie
byto sie skad uczy¢ w tamtych czasach, ale tak stopniowo to sie rozwijato, rozwijato i z hobby
stato sie to poniekad praca.

Przemek: No wiasnie, jak sie rozwijates jako taktyk, jako analityk? Bo tak jak méwisz, w tej
chwili jest moze wiekszy boom na te analizy taktyczne, jednak kilka lat temu jeszcze to nie
byto takie popularne. Powiedz - na kims sie wzorowate$? Skad w ogdle czerpates wiedze na
ten temat?

Andrzej: No w tamtych czasach o analizy byto trudno, bo tak na dobrg sprawe, w momencie,
kiedy zaktadalismy pierwsze strony zwigzane z taktykg, bo w gazetach tego jeszcze w ogdle,
zupetnie nie bylo, nie byto sie nawet na kim wzorowac za granicg To byly czasy, kiedy nie
istniaty ani ZonalMarking, ani Spielverlagerung. Wiec uczyliSmy sie niejako na wiasnych
btedach, staralismy sie oglada¢ mecze, wycigga¢ to, co tam wiedzieliSmy, mowilismy.
Ksigzek praktycznie zadnych nie byto, nawet z literatury zagranicznej mi sie nie udato nic
takiego znalez¢, wiec staraliSmy sie wycigga¢ co$ z bardzo réznych miejsc. Gdzie sie
pojawiaty jakies pojedyncze artykuty, natomiast zdecydowana wiekszosc¢ to byta taka praca
wilasna, wtasne rozwijanie sie, wtasne szukanie tej drogi. Czy sie na kims$ inspirowatem? Po
prostu byt taki problem, ze nie byto za bardzo nawet na kim. To byto wszystko metoda
naszych prob i btedow.
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Przemek: Okej, powiedziates, ze sami sie rozwijaliscie, ale jak? Jak sie rozwijaliscie? No bo
co, napisates raport, analize jakiegos meczu? Czy ktos to potem oceniat? Wzajemnie sobie
czytaliscie, wymienialiscie btedy? Bo rozumiem, ze z Michatem Zachodnym tak
zaczynaliscie?

Andrzej: Wczesniej, nawet przed Michatem Zachodnym, byt Adam Wysocki, aktualnie
analityk statych fragmentéw gry w Lechu. Generalnie wymienialiSmy sie tymi naszymi
spostrzezeniami wzajemnymi. To bytlo mniej wiecej tak, ze z kazdym meczem obejrzanym,
analizowanym, troche tym innym okiem oglgdanym niz kibicowskim, tradycyjnym, zawsze
udawato sie dostrzec co$ nowego. Ze kto$ tam sie gdzies przesuwa, w jakiej formaciji kto sie
przesuwa za kim. Duzo mi daly generalnie takie sytuacje oglgdania meczéw na boisku. Bo
jesli idzie o kamere, ciezko sie tego uczy¢, bo nie wida¢ catego boiska. Bardzo czesto wida¢
samg pitke, natomiast to czy gdzie$s ktos sie przesuwa, juz nie jest az tak widoczne. W
momencie kiedy widzi sie to wszystko na stadionie, jest to duza réznica, jest duza przewaga
przy ogladaniu. Wiec jezeli ktos chciatby sie tego uczy¢ tak samodzielnie, warto pojs¢ sobie
na stadion i warto popatrzy¢ jak sie przesuwajg zawodnicy. Generalnie najlepiej patrzy¢ na
to w pewnym oddaleniu od pitki.

Przemek: Okej, a co poza tym? Bo przenosimy sie o kilka lat do przodu, jesteSmy w roku
2017, teraz jest troszke wiecej dostepnych zrédet wiedzy? Pytanie o osobe, ktéra jest
zainteresowana analizg taktyczng, o osobe, ktéra chciataby tg analizg sie zajmowa¢ w
przysztosci. Co powinna zrobi¢? Od czego taka osoba powinna zaczgé?

Andrzej: Najproéciej bytoby wpisa¢ w Google ,jak analizowa¢ mecze”. Najlepiej zrobi¢ to po
angielsku albo po niemiecku, z tego wzgledu, ze w jezyku polskim nadal brakuje jakis
tutoriali, ktére mogtyby w tym pomaéc. Na tych stronach, o ktérym méowitem wczes$niej, mozna
by znalez¢ jakies takie pojedyncze informacje w jaki sposéb analizowa¢ te gre, czytac te gre.
Natomiast zdecydowana wigkszos¢ to bedzie, mimo wszystko, praca wlasna. To tez nie jest
tak, ze sie przeanalizuje jeden mecz i sie to potrafi. Dla mnie to bylo na przyktad
przynajmniej kilkanascie miesiecy, w trakcie ktorych ta moja analiza caly czas sie rozwijata.
Ale tak jak méwie, w momencie, kiedy bym dzisiaj spojrzat na to, jak analizowatem 10 lat
temu, to prawdopodobnie bym uznal, ze to jest kompromitacja i nie ma sie co tym dalej
zajmowac.

Przemek: Okej, ja tutaj jeszcze zaznacze, ze wszystkie linki do artykutéw, o ktérych Andrzej
wspomina, bedg dostepne na naszej stronie - www.ekstratrener.pl/003, jak trzeci numer
odcinka podcastu. Tam tez mySle, ze Andrzej podesSle nam te kwestie wtasnie, jak
analizowa¢ mecze. MySle, ze to sobie podlinkujemy i kto bedzie zainteresowany, bedzie
mogt zobaczy¢ w internecie i poczyta¢ na ten temat. A powiedz jak trafites do Instatu? Bo w
tej chwili Instat to juz taki kombajn, chyba korporacja, tak mozna powiedzie¢, ale ty
zaczynates jako jedna z pierwszych oséb w Polsce czy nawet jako pierwszy?

Andrzej: Tak, to byta koncowka 2011 roku. W tamtym momencie Instat wchodzit na Polske i
potrzebny byt ktos, kto analizowat mecze po polsku. Na tamte czasy, jak dobrze pamietam,
to byly analizy dla Lechii Gdansk, dla Polonii Warszawa, i po prostu nie mieli zupetnie
nikogo, kto by analizowat w jezyku polskim. Przez jakiego$ tam dalszego znajomego, z
ktérym kiedys utworzyliSmy portal o pitce w Europie Wschodniej, portal po angielsku,
znaleziono mnie i po prostu zaproponowano mi te role. Przeszedtem krotkie szkolenie,
napisatem kilka tekstow prébnych, po czym sie okazato, ze to przypadnie wtasnie mnie. To
jest po prostu cafa historia, tak jak moéwie, przez jakis czas sie tym zajmowatem, kto$ byt
potrzebny i mnie znaleziono Ja nie musiatem jako$ aplikowa¢ czy sam sobie znalez¢ tego
zatrudnienia, w ten sposéb powiem.

Pawetl: A czy jeste$ w stanie powiedzie¢ czym tam konkretnie sie zajmujesz? Osoby, ktére
tam byly, wiedzg, Zze to jest mega rozbudowana rzecz. Mozna tam zobaczy¢ wszystkich
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zawodnikéw indywidualnie. Czy ty réwniez zajmujesz sie tymi rzeczami, czy tylko piszesz
takie raporty meczowe, w ktérych sg jedne druzyny opisane? Jak to w ogéle wyglada?

Andrzej: Generalnie Instat podzielony na duzo oddziatow, to o czym ty moéwisz, to dziat
statystyczny. On sie zajmuje przygotowaniem samych statystyk pomeczowych, natomiast
mojg rolg jest przygotowanie analiz dla klubéw, ktére zapotrzebowanie na takie analizy
ztozg. Generalnie jest tak, ze wiekszos¢ klubow zamawia sobie analize nastepnego
przeciwnika. Ewentualnie jeszcze analiza swojego poprzedniego meczu, bo jesli idzie o takg
analize przeciwnika, polega to na tym, ze na $cile okreSlonym szablonie, ktéry tam zostat
przygotowany przez nas wszystkich, przygotowujemy na podstawie ostatnich czterech
meczow opis tego, w jaki sposéb ta druzyna gra, jak sie porusza w defensywie, w ofensywie,
jakie sg mocne strony, stabe strony, state fragmenty gry, plus krotkg charakterystyke
zawodnikow. | tego typu analiza dociera do klubu 4-5, czasem nawet wiecej, dni przed
meczem. W zaleznosci od klubu, czy ma swdj dziat analiz, wtedy jest to dla nich jakas
dodatkowa pomoc, zewnetrzne zrodto. W niektérych klubach, powiedzmy nizszego rzedu,
jest to prawdopodobnie taka jedyna pomoc, wsparcie przed kolejnym meczem.

Pawet: Takim jednym raportem zajmuje sie konkretna osoba, powiedzmy ty, czy po prostu
sktada sie na to kilka oséb i wspdlnie tworzycie taki jeden raport dla konkretnego klubu?

Andrzej: To zawsze jest tak, ze przygotowuje raport jedna osoba, natomiast bazuje na
statystykach, ktére przygotowuje kto$ inny. Raport generalnie sktada z czesci analitycznej,
ktérg przygotowuje ja, i czesci statystycznej, ktéra jest powiedzmy generowana tak z
automatu. Natomiast na podstawie tego co tam wypracuje inny dziat.

Pawet: Okej, a moégtbys jeszcze powiedziec ile czasu trwa taka analiza? lle czasu tworzysz
taki jeden raport na podstawie tych statystycznych danych?

Andrzej: Pamietam, Zze pierwsze moje analizy trwaty nawet do kilkunastu godzin. Ale to byto
tez piec lat, stad tez jeszcze sie uczytem tego wszystkiego. Natomiast w momencie, kiedy
juz wiem, na co zwracac¢ uwage, wiem gdzie patrze¢ na boisku i wiem w jaki sposéb czytac
wszystkie raporty statystyczne, ktére nie rzadko majg kilkadziesiat stron, to zajmuje to duzo
krocej. Natomiast nadal sporg czescig jest obejrzenie przede wszystkim tych fragmentow
meczéw poprzednich. Na to nadal schodzi, powiedzmy minimum trzy godziny, bo absolutne
minimum to jest obejrzenie dwéch meczow. Natomiast generalnie staramy sie bazowac na
czterech. Plus jeszcze dochodzi do tego pisanie, te raporty sg dos¢ mocno rozbudowane,
majg kilkanascie stron, plus jeszcze trzeba dorysowac¢ do tego fragmenty obrazkéw, wiec
samo przygotowanie tego jest czasochtonne. Generalnie to jest kwestia kilku godzin.

Przemek: W tym momencie taki przyktadowy raport jest chyba dostepny na stronie Instatu,
mysle, ze jezeli nie ma go, to po prostu mozliwe, ze znajdziemy z Andrzejem jakis taki raport
przyktadowy, ktory udostepnimy tez na naszej stronie. Natomiast ja bym chciat jeszcze tutaj
zaznaczyc¢, bo my sie znamy i rozmawialiSmy na ten temat, ale warto zaznaczy¢ chyba, Ze te
raporty sg wszystkie pisane w jezyku angielskim. Zatem jezeli ktos chciatby iS¢ w tym
kierunku, no to musi tez chyba podszlifowac jezyk?

Andrzej: Tak, to jest absolutne wymdg minimum, poniewaz na Polske w tym momencie nie
mamy zadnego klubu. Generalnie jezyk angielski jest absolutnym minimum, tak jak tutaj
powiedziates. Egzotyczne jezyki sg tez zawsze w cenie, poniewaz my czesto mamy klientéw
na jakies powiedziatbym bardzo dziwne ligi, typu chinska czy tajska. Zdaje sobie sprawe z
tego, ze rzadko mozna znalez¢ kogos, kto w tych jezykach operuje, natomiast sg tez klienci
na Czechy czy na przyktad Niemcy i kazda znajomos$¢ dodatkowego jezyka jest tutaj plusem.
Czesto jest tak, ze to nasze raporty, w momencie kiedy sg potrzebne w jakim$ konkretnym
jezyku, sg pozniej na ten jezyk jeszcze przettumaczone.
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Przemek: Powiedziate$, Ze nie macie klientow z Polski, tak? Zaden klub Ekstraklasy w
Instacie nie wykupuje raportéw?

Andrzej: Raporty wykupuje, tylko statystyczne, natomiast w tym momencie nie ma nikogo,
kto by chciat raporty analityczne. Ostatnim klubem, ktéry zamawiat raporty analityczne byta
Legia za Berga.

Przemek: Okej, to jeszcze skupiajgc sie na tym temacie, powiedz - czy kazdy w Instacie ma
.SWOj” Klub, czy losowo sg te mecze przydzielane przed kazdym weekendem? Czy moze
jeszcze inaczej to wyglada?

Andrzej: Teoretycznie kazdy ma swoj klub i przygotowuje analize przed kazdym meczem,
natomiast zdarza sie tak, ze jeszcze sg jakie$ zadanie specjalne, typu jakis test dla kogos,
albo kto§ zamoéwit sobie pojedynczy raport, wtedy sg rozdzielone tak na zasadzie,
powiedzmy, dostepnosci danego analityka. To tez nie jest tak, ze kto§ musi co$ koniecznie
zrobié, tylko jezeli cos takiego jest potrzebne, szuka sie kogo$, kto ma po prostu wolne moce
przerobowe, na tej zasadzie.

Przemek: Okej, jakies inne role tez sg jeszcze w tym dziale taktycznym do obsadzenia? Czy
to jest raczej jedna, ewentualnie te zadania specjalne?

Andrzej: No generalnie ten dziat produkuje tylko te dwa produkty, rzadko sie zdarzajg
analizy pojedynczych pitkarzy. Raptem mi sie zdarzyto, w ciggu moich pieciu chyba lat pracy,
dwa albo trzy. Jeszcze jest inny dzial, ktéry zostat wyodrebniony z tego dziatu analiz wiasnie,
on przygotowuje takie seryjne raporty odnosnie graczy, ktérzy sie wyrdzniajg. One sg tez
dostepne dla klientéw Instata. Kiedys to byto potgczone, tez sie tym kilka razy zajmowatem,
natomiast aktualnie jest to catkowicie osobna sekcja.

Pawel: Mogtbys moze powiedzie¢ jakim klubem, albo jakimi klubami zajmowate$ sie
dotychczas? Czy jest to tajemnicg?

Andrzej: Nie, nie jest to tajemnicg. Generalnie zajmuje sie Bundesligg i Eredivisie. Chyba
juz czterech, albo pieciu sezondéw, zajmuje sie Twente Enschede, jesli idzie lige niemiecka,
przez dtugi czas zajmowatem sie Mainz, pézniej za czasow Viktora Skripnika Werderem,
aktualnie zajmuje sie Augsburgiem.

Pawet: Okej, rozumiem, a jesli chodzi o kwestie finansowe, jestes w stanie nam co$ na ten
temat powiedzie¢? Czy stworzenie takiego raportu to jednorazowa gratyfikacja, czy jeste$
tam w Instacie zatrudniony, powiedzmy, na etat i dostajesz pienigdze za prace przez caty
miesigc? Czy opiera sie to wtasnie na konkretnych raportach?

Andrzej: Na poczatku na pewno byto tak, Zze miatem za poszczegdlne raporty ptatnosc.
Natomiast w tym momencie jestem juz na troszeczke innych zasadach, jestem tam troche
bardziej, ze tak powiem, etatowo. Powiedzmy wprost, dla osoby, ktéra zaczyna, nie sg to
jakies wielkie pienigdze. To jest kwestia okoto 20-30 euro za przygotowanie takiego raportu,
o ile wiem, przynajmniej ja tak miatem na poczatku. Ta kwota mogta sie juz zmienic,
natomiast ciezko mi powiedzie¢ jak to w tym momencie wyglada, z tego wzgledu, ze tak jak
powiedziatem, jestem tutaj juz teraz na innych zasadach. Na pewno jezeli by chodzito o to
czy mozna by zajmowaé sie tym na petfen etat, powiedziatbym, ze tak, ze mozna. Przez
pewien czas zresztg nawet na tych zasadach, o ktérych moéwitem, zdarzato mi sie to robié.
Natomiast to jest tez kwestia bardzo duzej pracy, musiatem sie wtedy zajmowac czterema
klubami i tak mowigc wprost, stracitem ochote, zeby ogladac pitke po takiej pracy.

Przemek: Fajnie tutaj nas Andrzej wzigt za kulisy, takie naprawde chyba rzadko
gdziekolwiek pokazywane. Ja bym jeszcze dopytat, skoro wiemy ile mozna na tym zarobic,
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jak wygladajg te raporty, to powiedz moze jakie cechy musi mie¢ osoba, ktdéra by chciata
analitykiem Instatu czy analitykiem taktycznym zostac?

Andrzej: Najbardziej podstawowg rzeczg jest umiejetno$¢ czytania gry, oceny tego, co sie
dzieje na boisku, przeanalizowania poszczegodlnych sytuacji meczowych. To jest takie
absolutne minimum, to co méwiliSmy tez jeszcze - jezyk angielski. Trzecig takg rzeczg jest
na pewno fakt obycia z tymi danymi statystycznymi. Powiedzmy sobie, ze taki raport
statystyczny czesto ma, tak jak moéwitem, kilkadziesigt stron, a to jest raptem analiza
dotyczgca jednego meczu. Jak mowitem analizujemy przynajmniej cztery, dodatkowo
musimy mie¢ czesto jakis raport zbiorczy, wiec tego sie tak na dobrg sprawe czesto robi
ponad 100 stron, czesto nawet wiecej. | z tych danych trzeba wytowi¢ to, co jest
najistotniejsze, wiec to czesto jest tez taka praca, z ktorg nie kazdy daje sobie rade. Czesto
jeste$ tak, ze mamy kogos$ na ,testach” i kto§ w starciu z takg liczbg danych zapomnina
kompletnie o tym, ze oglagdat mecz. Patrzy na te dane, patrzy na te dane i tylko wklepuje te
dane w raport. Nagle sie okazuje, ze my w tym raporcie nie mamy kompletnie nic z meczu,
ale mamy za to bardzo duzo cyferek, co na dobrg sprawe z punktu widzenia osoby, ktora
potem musi to czytaé, jest praktycznie bezuzyteczne. A takg ostatnig rzeczg jest to, co
bardzo czesto jest pomijane - umiejetnos¢ przelania tych swoich wnioskéw na papier. Mimo
wszystko to jednak musi by¢ przelane w takiej formie, ktéra potem bedzie dla osoby, ktéra to
czytal, przydatne i przyjazne.

Przemek: No wiasnie, tu na koncu powiedziatas o tym przelaniu na papier, a ja tak sobie
mysle tez o laniu wody... Jak zapobiec takiemu merytorycznemu, powiedzmy, spojrzeniu na
analize? Czy kto$ ocenia pézniej to pod katem faktycznie przetozenia na boisko? Takiej
merytoryki? Czy osoba, ktéra witadnie taki raport czy takg analize przygotowuje, moze
naprawde na takim ,fristajlu”, powiedziatbym kolokwialnie, moze sobie rézne rzeczy opisac?
Bo tak naprawde to analizy taktyczne to jest bardzo szeroki temat. Ja mysle, ze
jakiegokolwiek meczu nie wigczymy, to mozemy napisac takie cuda, ze faktycznie co$ tam
bedzie sie pokrywato, powielato, a trener druzyny przeciwnej moze powiedzie¢ ,no nie, no
niestety kolego, ale nie masz rac;ji”.

Andrzej: Powiem tak: to co juz tez zwrdcitem uwage, dla niektérych klubéw my jestesmy
niejako zrodtem zewnetrznym, Zze oni majg pewnie swoje wnioski i potrzebujg takich
dodatkowych. Chcg dowiedzie¢ sie jak kto$ widzi druzyne przeciwng zupetnie innym okiem.
To jest jedna taka rzecz, a druga, wlasnie zeby zapobiec temu, ze kazdy sobie robi cos
innego, w Instacie jest przygotowana formatka, na podstawie ktérej jest to wszystko
tworzone. Mamy poszczegdlne strony na atak pozycyjny, atak szybki czy state fragmenty
gry. Tam mamy okreslong liczbe miejsca, w ktorej trzeba sie zmiesci¢, zeby to wszystko
zeby to wszystko miato rece i nogi. Natomiast to co juz jest tam jest w srodku - Instat
generalnie ufa analityka, wiec zaktada, ze oni zrobig to co majg zrobic¢, ze to bedzie zrobione
dobrze. A sama zawartos¢ tych raportow to juz jest bardzo rézna, w zaleznosci od analityka.
Pamietam, Zze byt taki, mi sie zawsze wydawato, ze im wiecej sie napisze, tym jest lepiej,
natomiast mieliSmy taki okres, ze wspotpracowat z nami analityk byly Liverpoolu, byty
asystent Beniteza. Jak zobaczytem te raporty, to bytem dostownie w szoku. Tam sie zdarzaty
takie sytuacje, ze zamiast, nie wiem, okre$lonej liczby obrazkéw, pojawiato sie 70%
maksymalnie. A sam tekst to bylo wypunktowanie kilku, maksymalnie kilkunastu
najwazniejszych rzeczy, bez jakiegokolwiek tekstu ciagtego. Ja myslatem, ze to jest jakies
bardzo, bardzo stabe, ze ktos taki przychodzi i wykonuje tylko i wytgcznie takg prace.
Natomiast po jakim$ czasie tez sie do tego przekonatem, ze nie ma sensu nie wiadomo ile
pisa¢, nie wiadomo jak la¢ wode, ze duzo lepiej wyszczegdlni¢ najistotniejsze rzeczy, zeby to
bylo przede wszystkim przyswajalne dla kogos, kto to czyta. Bo tez nie oszukujmy sie, tam
gtébwny analityk czy trener, czy asystent trenera czesto nie ma czasu, zeby czytaé jakis
elaborat, tylko chodzi mu o to, zeby zerkngé na te najwazniejsze punkty.

Pawet: A orientujesz sie moze jakie kluby w Polsce majg swoj dziat analiz?
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Andrzej: Ciezko mi powiedzie¢ o dziatach. Szczerze méwigc, zastanawiam sie czy poza
ewentualnie Lechem i Legig kto$ ma dziat. Natomiast kilka klubéw ma analitykéw na pewno.
Wiem, ze do Wisty Krakéw dotgczyt ostatnio analityk, z tego co kojarze w Piascie Gliwice jest
teraz budowane co$ wigkszego. Jesli idzie o Ekstraklase, mysle ze gdzies okoto potowy
klubow dysponuje czy to analitykiem, czy jakims moze troche wiekszym dziatem. W
pozostatych przypadkach pewnie jest tak, ze zajmuje sie tym drugi trener, albo jeszcze jakas
inna osoba ze sztabu. Natomiast tez nie ukrywam, ze jest tego coraz wiecej, tak jak na
poczatku powiedzieliscie - jest na to pewien boom. Mysle, ze predzej czy pdzniej to zawita
do kazdego kluby Ekstraklasy, w mniejszym lub wiekszym stopniu.

Przemek: Ja jeszcze tak sobie mysle, jak rozmawiamy, bo tak krgzymy troche wokot tego,
ale jak uczy¢ sie tej analizy? Jakby$ miat powiedzie¢ wiasnie jakis niuans, detal, odnosnie
tego napisania powiedzmy czy przeanalizowania jakiego$ spotkania, napisania z niego
raportu, zeby pozniej ta osoba zostata faktycznie przez kogos$ oceniona czy zweryfikowana,
bo nie wiem, z kolegg moge sobie zrobi¢ takg analize, ale nie do konca to jest wymierne i nie
do konca te wnioski moge skonfrontowaé z czyimi$ innymi. Co myslisz o tym? Gdzie
ewentualnie szukac takich informacji i jak zacza¢ takie préby?

Andrzej: Wiesz co, mimo wszystko najwiecej to jest, tak jak powiedziatem, praca wiasna.
Najprosciej bytoby sobie w jakis sposéb podzieli¢ to, co sie dzieje na boisku, na jakies
poszczegodlne rzeczy. Typu atak pozycyjny druzyny A, kontrataki druzyny A i odwrotnie, to
samo dla druzyny B. | wypisywanie sobie rzeczy, ktére sie tam zauwazyto. To jest
powiedzmy taka bardziej opisowa rzecz, natomiast jezeli sie w ten sposob uda pewne rzeczy
wychwytywac, to juz jest jakis dobry start. Niestety bardzo czesto jest tak, ze jezeli ktos
zaczyna analize, to zobaczy co$, wypisuje to i uwaza, ze tak jest. Natomiast kwestia analizy
jest taka, zeby wytapac jakies rzeczy, ktore sie do$¢ czesto powtarzajg. Nie chodzi o to, ze
cos sie zobaczylo i trzymam sie tego kurczowo, tylko o wylapanie bardziej elementéw, ktore
sg schematyczne. Czyli zakladamy, ze co$ sie wydarzyto raz i powtdrzy sie potem drugi i
trzeci w meczu. Analogicznie przeniesie sie to na mecze kolejne. Wiec kluczowe jest
wytapywanie takich rzeczy, ktore w jakis sposéb ten styl druzyny charakteryzujg, nie jakis
pojedynczych rzeczy. Wazne jest to, zeby nie skupiaé sie na indywidualnosciach. Czesto jest
tak, ze jakis zawodnik rzuca sie w oko z tego wzgledu, ze, nie wiem, Zze dobrze drybluje, albo
ze dobrze podaje. Natomiast niekoniecznie ma to przetozenie na styl druzyny, bo moze na
przyktad mie¢ jaki$ dobry dzien, albo wszystko mu wychodzi.

Pawet: Na kursach, na ktérych ja bytem, w ktérych opisywaliSmy teoretycznie mecze, tak
naprawde to byt szablon, w ktérym zapisywaliSmy réznego rodzaju zdarzenia, typu auty,
rzuty rozne i tak dalej. Takich rzeczy raczej by$ nie polecat? Tylko staratby$ sie iS¢ drogg, w
ktérej dochodzi do tego analitycznego opisywania rzeczy, powielania roznych schematdw,
ktére sie odbywajg na boisku, anizeli stricte zapisywania ile byto autéw, albo ile byto rzutow
roznych, albo ile podan wykonat dany zawodnik?

Andrzej: Na takim wyzszym poziomie, to 0 czym moédwisz, jest dostepne dla praktycznie
kazdego klubu za pienigdze, na ktére te kluby sta¢, powiedzmy wprost. Te raporty aktualnie
cenowo sg takie, ze kazdy klub, gdyby naprawde mu zalezato, mogtby sobie na nie pozwoli¢.
Moéwie tu gdzies o poziomie Ekstraklasy, | ligi, na spokojnie. Natomiast rzecz jest tez taka, ze
ja uwazam raporty statystyczne, bez takiego raportu jakosciowego, za praktycznie
bezwartosciowe. To jest tez ten bigd, o ktérym méwitem, ze ktos tam sie dorwie do tych
statystyk i nagle zamiast analizowa¢ mecz, analizuje tylko i wytgcznie statystyki, co w
oderwaniu od sytuacji boiskowej jest mato przydatne. Statystyki sg tylko uzupetnieniem takiej
analizy jakosciowej i w momencie, kiedy ty, zamiast oglgdac taki mecz, patrzysz tylko i
wytgcznie na to czy jest rzut rozny, albo czy jest celne podanie, to ci kompletnie ucieka to, co
sie na tym boisku dziato. Wiec no taka praca - okej, mozna wystac¢ do tego gdzies stazystow,
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zeby mie¢ potem jakiekolwiek dane, ale potem z tymi danymi tak czy inaczej trzeba cos
bedzie zrobic.

Pawel: Jako osoba, ktora juz pracuje od kilku lat w Instacie, czy jest w ogdle jaka$ opcja
tego, zeby ktos, kto ma ochote napisaC taki raport lub obejrze¢ mecz i chciatby sie tym
podzieli¢, czy jest opcja, zeby mogt sie z tym do kogos zgtosi¢? Na przyktad do ciebie lub
jakiejs innej osoby, zeby mogta zweryfikowac¢ te prace lub udzieli¢ jakichkolwiek wskazéwek
na co zwraca¢ uwage? Bo na pewno to bytoby kluczowe, wydaje mi sie, do tego, zeby iS¢ w
tym Kierunku.

Andrzej: Generalnie, o ile mi wiadomo, to wszystkie zgtoszenia do Instatu na ten moment
przechodzg przez menadzera marketingowego na Polske. Kontakt jest na stronie Instata,
podam go, jesli ktos nie mogtby znalez¢. Natomiast generalnie w ten sposéb, gdyby tak
kazdy pisat, to nie mielibySmy szans tego oceniaé. Tym bardziej, ze czesto jest tak, ze
zdarza mi sie, ze piszg do mnie osoby, czy to na maila taktycznego, czy gdzie$ tam przez
media spotecznosciowe, z oceng analizy. No i to wyglgda czesto w ten sposdb, ze to jest, tak
jak mowitem, jakis tam opis meczu, co sie dziato w tej minucie, co sie dziato w tej minucie i
czesto to jest takie bardziej dziennikarskie, ze skupiajg sie na tym w jaki sposéb padly
bramki, zamiast wytapywac ten caly obraz meczu. Wiec no ja generalnie bardzo czesto
staram sie na takie rzeczy odpisywagé, jezeli do mnie dotrg, natomiast tez warto bytoby mimo
wszystko sie zastanowié, czy w momencie, gdy sie cos napisze i poréwna z czyms bardziej
profesjonalnie zrobionym, bo takie rzeczy tez krgzg po Internecie, nie ma sie co oszukiwac,
jakies analizy gotowe, czy to naprawde warto, czy to wyglada tak, jak bysmy chcieli, czy to
dla kogos, kto potem ma cos z tym zrobi¢, bytoby przydatne.

Pawetl: Czyli zalecatbys jednak cierpliwo$¢, napisanie kilku takich raportéw i
przeanalizowanie ich w odniesieniu do pierwszego i ostatniego, ktory sie stworzyto, i dopiero
wtedy, co najwyzej, uderzyto w jakies konkretne miejsce, zeby w cudzystowie nie zawracac
nikomu gtowy? Ponadto chyba na twojej stronie, tak naprawde, znajduje sie kilka takich
analiz réznego rodzaju, meczow i ligi polskiej, i lig zagranicznych, do ktérych mozna tak na
dobrg sprawe sie odnies¢, prawda?

Andrzej: Zdecydowanie tak. Natomiast powiedziatbym wprost, ze jezeli sie napisato jedng
analize i chce sie jg wystac, to nie ma to najmniejszego sensu. Gdzie$ tak powyzej dziesiagtej
i stwierdzeniu, ze ta dziesigta jest znacznie lepsza niz ta pierwsza, warto sie chociaz
zastanowi¢. Natomiast tez te analizy, ktére piszemy na strone, sg duzo prostsze, niz te, ktére
piszemy dla Instata. One zwracajg uwage na takie najbardziej podstawowe rzeczy i
wiekszo$¢ z nich, tam sg rozne, tam sg naprawde dobre rzeczy, natomiast spora czes¢ jest
taka, ze jest po prostu dla czytelnika, nie dla kogos, kto sie tym zajmuje zawodowo. Wiec tez
trzeba mie¢ Swiadomosé, ze taka analiza, ktéra miataby pojs¢ gdzies do klubu, musi byé¢
duzo lepsza, niz to co jest na taktycznie.net. Natomiast warto tez zwr6ci¢ uwage, ze my sie
na tym taktycznie.net dos¢ mocno rozwijaliSmy, dzieki temu, ze kazdy praktycznie analityk
Instatu ma to za sobg, to pisanie na taktycznie.net, to wiasnie przez to sie udato na tyle
rozwingc, ze analizy z biegiem czasu sg coraz lepsze.

Przemek: Andrzej sie uSmiecha, wiec pewnie chetnie wasze maile bedzie odczytywat i
analizowat. Ale tutaj tez ja bym dodat, bo gdzies tam nawet jakas moja analiza sie znajdzie
na taktycznie.net, mysle, ze tak z perspektywy czasu, analizy poszczegdlnych meczdéw nie
do konca majg sens. Jednak potrzebna jest chyba troche szersza perspektywa. Poza tym tez
ocenianie przez ciebie tych analiz tez nie koniecznie chyba jest opiniotwércze, bym
powiedziat, bo ty tez niekoniecznie ten mecz mogtes oglgdac czy nie zawsze go widziates w
takim skupieniu i oglgdates.

Andrzej: Jezeli kto$ juz cos pisze i bardzo chce, zebym to ocenit, to mimo wszystko dobrze
byloby dac¢ zna¢, kiedy to zrobi i co zrobi. No bo to jest dla mnie mimo wszystko jakas
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wieksza szansa, ze bede modgt ten mecz obejrzec. Ja generalnie staram sie oglgdaé tych
meczow jak najwiecej, natomiast wiadomo, ze nie obejrze wszystkiego. Sg ligi, ktorych
absolutnie nie trawie, typu liga francuska. | na pewno tak sam z siebie tego nie obejrze, wiec
dobrze bytoby powiedzie¢ mi, co bedzie robione. Szanse wtedy, ze w jaki$ sposob bede w
stanie obiektywnie to oceni¢, rosng. Ja nawet na podstawie jakiego$ raportu z ligi
egzotycznej jestem w stanie stwierdzi¢ czy co$ w ogdle rokuje potencjatem, czy od razu na
najbardziej podstawowe elementy nie zwrécono uwagi. Natomiast ciezko, zebym ocenit
raport bez obejrzenia tego, czym sie zajmowata na tym boisku dana druzyna.

Przemek: A Andrzej powiedz jeszcze jak ty ogladasz mecze? Analiza taktyczna jest bardzo
wymagajgca, potrzeba duzego skupienia. Nie boli cie gtowa po tych 90 minutach?

Andrzej: Wiesz co, z tym jest bardzo réznie. Sa ligi, gdzie gra sie toczy na bardzo wysokim
tempie, ze naprawde ciezko odwrdci¢ na moment gtowe od ekranu, zeby czegos nie stracié.
Natomiast, nie oszukujmy sie, sg ligi typy jakas chihska, tajlandzka, emiracka, gdzie tez mi
sie zdarzyto analizy robi¢, gdzie spokojnie mogtbym zrobic tak, ze $ciggnatbym sobie mecz i
puscit go sobie w tempie 2.0x przyspieszonym i spokojnie bym ogladat tak samo, jak Lige
Mistrzow na poziomie 0.5x. Tutaj akurat nie ma jakies$ reguly, ze na niektérych meczach boli
mnie gtowa czy co$ takiego.

Przemek: A masz takie zboczenie zawodowe, ze jak oglgdasz mecz to widzisz
przesuwajgce sie trojkaty, romby, czy mozesz faktycznie sobie usigs¢ przy piwie powiedzmy
i obejrze¢ spokojnie spotkanie, wyluzowac?

Andrzej: Coraz rzadziej mi sie zdarza oglgda¢ tak mecz, powiedzmy z emocjami, natomiast
faktycznie to piwo jest dobrg rzecza, kiedy chce obejrze¢ sobie mecz na spokojnie, bo
przestaje te tréjkaty widzie¢ (Smiech).

Przemek: Tylko tez boli gtowa (Smiech).
Andrzej: Ale to dopiero nastepnego dnia.

Przemek: Okej, a powiedz jeszcze a propos analizy, ktérg wyktadasz na Wyzszej Szkole
Zarzgdzania i Coachingu. Tam tez jesteSmy miedzy innymi u ciebie studentami. Studia
podyplomowe, Analityk Gry Sportowej - powiedz moze o czym ty mowisz na swoich
prelekcjach i jak to wyglada, jak wygladaja twoje zajecia?

Andrzej: Moje zajecia to, pierwsza rzecz, wtadnie obstuga tej platformy Instat, na ktorej
pracujemy, mniej wiecej sobie mowimy w jaki sposob tej platformy uzywaé, w jaki sposéb
wynajdowac najwazniejsze rzeczy, przy czym to jest mata czes¢ tego, ze wzgledu na to, ze
wszystko jest bardzo intuicyjne. Natomiast takg mojg podstawowg rzeczg jest analiza
liczbowa w pitce noznej. Wiasnie sobie pracujemy na tych wszystkich raportach
statystyczno-liczbowych, staramy sie znajdowacC rzeczy, ktdére sg najbardziej istotne.
Generalnie celem tych zaje¢ jest to, zeby znalez¢ w tym samym nattoku liczb to, co jest
najistotniejsze. To, co mogtoby by¢ wykorzystane, ewentualnie, ktére elementy ze sobag
taczy¢, tak zeby miec jakies podstawy do wykorzystania.

Przemek: A jak ty myslisz, tak procentowo, taktyka to jest ile procent jesli chodzi o wartosé
warsztatu trenera?

Andrzej: Ciezko powiedzie¢. To prawdopodobnie tez zalezy od tego jaki jest poziom
druzyny, jakich ma sie zawodnikow do dyspozyciji, a jezeli operuje sie gtébwnie na
indywidualnosciach, to ta taktyka moze by¢ réwnie dobrze nie potrzebna, ale nie uwazam,
ze to jest jakas wielka czes¢, mysle ze gdzies okoto 40%.
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Przemek: Wspomniate§ o tych meczach, ktére oglgdasz natogowo. Jak tygodniowo,
powiedzmy, masz mniej wiecej takie liczby, ilos¢ meczéw, ktére ogladasz na przyktad w
tygodniu srednio?

Andrzej: Jezeli mam dwa kluby do analizy, to same mecze robocze, ktére musze obejrzeé,
to jest minimum okoto o$miu-dziewieciu. Natomiast tak hobbystycznie, staram sie na biezgco
Sledzi¢ Bundeslige i Ekstraklase. W Bundeslidze nawet te mecze, ktérych nie musze
ogladaé, dos¢ czesto ogladam, natomiast polskg Ekstraklase, jak nawet wspominates,
robimy ten ,Przewodnik Kibica” i staramy sie mniej wiecej by¢ na biezgco, zeby nie byto tak,
ze w momencie, kiedy trzeba ten Przewodnik przygotowywac, to w nattoku oglgdamy
wszystkie mecze na raz. To sg takie dwie ligi, ktére sledze. W praktyce mysle, ze wychodzi
kilkanascie, do okoto dwudziestu meczéw w tygodniu.

Przemek: Do Przewodnika jeszcze wrocimy, ale jeszcze a propos tego, co caly czas
mowisz. Gdzies tam tego skupienia nie zatracasz? Gdzie$ tam sie nie zagapisz? Tak
najprosciej méwigc, no bo jak oglgdasz mecz po meczu w te sobote, w pewnym momencie
wpada sie w takg nostalgie i w sufit mozna sie zagapic.

Andrzej: Zgadza sie, zwtaszcza jezeli, nie oszukujmy sie, zdarzy sie jakis poniedziatkowy
mecz Ekstraklasy, no to ciezko na nim utrzymywac skupienie. Czesto na tych meczach sie
nie za wiele dzieje, a w momencie, kiedy nie za wiele sie dzieje, tez ciezko wylapywac jakies
ciekawe warianty taktyczne. Nie oszukujmy sie, sg spotkania, na ktorych jezeli miatbym
napisa¢ analize, bardzo mocno bym sie meczyt, bo nie bytoby co w niej zawrzec.

Przemek: Duzo ostatnio napinka na te poniedziatki z Ekstraklasg (Smiech). Ale jak juz tak
ptynnie przyszedies do Ekstraklasy, opowiedz o projekcie ,Przewodnik Kibica”, ktory tutaj
wspottworzymy juz drugg runde z rzedu. Opowiedz pare stéw i na czym to w ogdle polega?

Andrzej: Generalnie to ma by¢ skrzyzowanie tych Skarbéw Kibica, ktére znamy od lat, z
analizami, ktore przeprowadzaliSmy na taktycznie.net czy w innych miejscach. Rozni sie to
tym, ze nie mamy tak stricte ujetych kadr, wzrostéw i wag pitkarzy, chociaz to oczywiscie tez
wszystko sie znajduje, natomiast gtéwny nacisk potozony jest na to, w jaki sposob te druzyny
grajg. Kazdy zespdt ma swojg wlasng analize taktyczng, popartg schematami, kazdy z
podstawowych zawodnikow druzyny jest opisany, przy czym nie chodzi o opisy w stylu ,pobit
zone we Francji”, a chodzi nam o charakterystyki stricte boiskowe. W ten sposdb opisalismy
po 20 zawodnikow kazdej druzyny, opisaliSmy posta¢ trenera, przy czym tez nie chodzi tu o
przebieg jego kariery, a o to, w jaki sposéb prowadzi te druzyne. Z tego wyszta catkiem
ciekawa publikacja, ktéra jest uzywana tez przez dziennikarzy, ktérzy zajmujg sie tematykag
Ekstraklasy.

Pawet: Ja jeszcze wréce do ogladania tych meczéw - to znaczy, ze ty siedzisz przed
telewizorem lub komputerem z kartkg papieru i wynotowujesz jakies$ rzeczy czy jestes juz na
tyle doswiadczony, ze analizujesz to wszystko w gtowie i pdzniej odnosisz to do konkretnych
dziatan, ktére musisz wypisac¢ w takim raporcie?

Andrzej: Pamietam, ze na poczgtku zdarzato mi sie wypisywac kilkanascie kartek z jednego
meczu raptem. Jak analizowatem cztery mecze, to zdarzato mi sie zapisywac caty zeszyt. Z
biegiem czasu przyszto tak, ze wytapywatem kilka najbardziej istotnych rzeczy, kilka
smaczkow, wypisywato sie to hastowo i na podstawie tego juz wiedziatem co ma by¢ dalej.
W ten sposdb zawsze cos sobie wynotuje, ale nie jest tak, ze pisze elaboraty, ktére pdzniej
jeszcze musze wycinac, zeby nie byto tak, ze czytajgcy zagubi sie w morzu szczegotdw.

Przemek: A jeszcze powiedz czy zdarzato sie, ze na przykfad jakis trener, albo ktos z klubu,
z otoczenia, odnosit sie do tych analiz? Do tego ,Przewodnika Kibica”?
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Andrzej: Z tego co wiem, odzew byt dobry, natomiast nie docierat bezposrednio. Wiem, ze
nawet niektére kluby kupowaly dla kazdego trenera u siebie zajmujgcego sie pierwszg
druzyng ten Przewodnik. Generalnie odzew byt jak najbardziej pozytywny. To jest tez taka
rzecz, ktéra pozwala miec¢ jakis oglad na kazdego zawodnika w lidze na dobrg sprawe. Bo
tak jak juz powiedziatem, opisaliSmy tam po 20 zawodnikéw z kazdej druzyny. To tez nie jest
taki opis jednozdaniowy, tylko staraliSmy sie kilka najistotniejszych cech danego zawodnika
zawrzeg, plus jest tez opis, do$¢ mocno szczegétowy, w jaki sposob ta druzyna gra. Wiec to
tez jest nie tylko pomoc bardzo duza dla dziennikarzy, ale takze dla trenerow i dla sztabdw.
Wiem, ze na pewno przynajmniej kilka klubow ma to u siebie.

Przemek: A jakie plany macie na przyszto$¢? Projekt jest dosyC swiezy, chociaz juz dwa
papierowe wydania sg dostepne na rynku.

Andrzej: Na pewno nie chcielibySmy nie zmienia¢. Ciezko nam by byto w jakis sposob
zmieni¢ formute, ktéra jest, bo uznajemy jg za bardzo dobrg i spotkata sie ona z cieptym
przyjeciem. To, czym sie rozni dwdjka od jedynki, to Zze mamy troszeczke wiecej materiatéw,
nadal bardzo, powiedziatbym, merytorycznych, ale tez takich troche, ktére bylyby w stanie
dotrze¢ do przecietnego czytelnika. Plus jeszcze z bardzo dobrym odzewem spotkata sie
oprawa graficzna, ktdra byta tam zaprezentowana. Z tego co wiem, to niektérzy kupowali,
ktérzy sie nie interesujg taktyka, wytgcznie dlatego, bo mieliSmy bardzo tadnie przygotowane
projekty poszczegolnych koszulek dla klubéw.

Pawet: Tak jest, zresztg sami polecamy, mieliSmy do czynienia, czytaliSmy i wydaje mi sie,
ze to tez fajna opcja dla osob, kiore wiasnie interesujg sie troche taktykg i chcialyby
zaczerpngcC jakiej$ fajnej wiedzy na samym poczatku. Do tego, zeby zapozna¢ sie z tym
czasopismem i po prostu poczytac kilka rzeczy, na pewno to tez pomoze pdzniej w odbiorze
wtasnych mys$li i przelewania ich na papier. Mam jeszcze do ciebie takie jedno pytanie,
odnosnie analizy gry na przyktad grup mitodziezowych. Czy miates z tym kiedy$s do
czynienia? Mowie tutaj powiedzmy o 12-latkach wzwyz, a by¢ moze spotkate$ sie tez z
czyms takim, ze nawet mniejsze dzieciaki miaty jakgs$ takg analize lub raporty robione?

Andrzej: Zdarzato mi sie przeprowadzac¢ analize dla grup mtodziezowych, natomiast o ile
dobrze pamietam, bylo to ponizej 12 lat i to skupiato sie przede wszystkim na ocenie
poczynan bardziej indywidualnych. To nie byly stricte analizy taktyczne. Szczerze méwigc
ciezko mi powiedziec¢, nie specjalizowatem sie w tym nigdy, nie jestem ekspertem. Tutaj jest
tez troche inna rzecz, bo na pewno te rzeczy, ktore ja analizuje w pitce dorostych, miatyby
Srednie przetozenie na to, co sie dzieje w pitce mtodziezowej. Z tego wzgledu, ze chociazby
jest duzo wiecej gry indywidualnej, na boisku jest bardzo czesto troche wiecej miejsca,
odlegtosci pomiedzy pitkarzami sg wieksze, wiec tutaj by trzeba bylo zbudowac troszeczke
inny model analizy zupetnie. Wiec to, o czym tutaj mowiliSmy wczesniej, nie miatoby za
bardzo przetozenia na samg pitke mtodziezowg. Natomiast warto bytoby przede wszystkim
tutaj zwraca¢ uwage na analize indywidualng, bo ona, nie oszukujmy sie, jest najistotniejsza.
Pitkarz musi wiedzie¢, co musi poprawi¢ w swoje grze, a niekoniecznie, zwtaszcza w tych
mtodszych rocznikach, jest sens, zeby naktadac¢ nie wiadomo ile zatozen taktycznych. O ile
w ogole jakiekolwiek.

Przemek: No dobra Andrzej, mysle, ze wyczerpaliSmy temat. Powiedz na koniec, gdzie cie
mozna znalez¢, jak sie mozna z tobg skontaktowac, gdyby ktos po odstuchaniu tego odcinka
podcastu zechciat to zrobic.

Andrzej: Caly czas staram sie odpisywac¢ na Twitterze, jest tez dostepny kontakt na stronie
taktycznie.net. Staram sie tam co jakis czas zaglgdaé, na te skrzynke, zeby kazdemu
odpisac. JesteSmy réwniez na Facebooku, zawsze mozna zadawacé jakie$ pytania, w miare
mozliwosci staram sie na biezgco na to wszystko odpisywac.
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Przemek: No wiasnie, nie poruszyliSmy tematu Twittera, ty jestes takim social media ninjg
(Smiech).

Andrzej: Do ninjy mi daleko, wiesz to tez nie jest tak, ze analiza taktyczna jest jakims$ bardzo
meganosnym tematem. Na pewno coraz wigcej oséb o tym styszy, ale tez sie nie oszukujmy,
w momencie kiedy wrzucam jakies rzeczy kompletnie niezwigzane z analizg, spotykajg sie
one ze znacznie wiekszym odzewem niz na przykiad jak napisze cos zwigzanego z mojg
oceng gry. Chyba ze jest to jakas bardzo kontrowersyjna rzecz.

Przemek: ObiecaliSmy konkurs na koniec, wiec w tej chwili powiemy w jaki sposéb bedzie
mozna wygrac ,Przewodnik Kibica”, ten najnowszy?

Andrzej: Tak jest.

Przemek: Okej, czyli mamy ,Przewodnik Kibica” w puli nagrdéd, a zadanie arcytrudne! W
najblizszy weekend Sparta Il Wroctaw gra z Grunwaldem Wroctaw, takie mate derby, mozna
powiedzie¢. Prosimy o wytypowanie wyniku tego meczu, ja jeszcze zaznacze, ze to jest
weekend majowy, wiec trzeba mocno uwazaé z tym wynikiem. Moze by¢ réznie?

Andrzej: Moze by¢ bardzo rézne. Szczerze mowigc nie wiem, czego sie spodziewac, na
pewno bedzie dobra gra z naszej strony, ale zobaczymy w jakim skfadzie personalnym...

Przemek: Okej, a ja jeszcze tutaj dodam, ze poprawne lub niepoprawne wyniki wysytamy na
kontakt@ekstratrener.pl i po weekendzie osoba, ktéra wskaz poprawny wynik, otrzyma od
nas informacje z prosbg o adres do wysytki ,Przewodnika Kibica”. No to chyba bytoby tyle...
Czy mamy jeszcze cos do dodania?

Pawet: Wydaje mi sie, ze temat wyczerpany, a jak nie, to jeszcze kiedys Andrzej zaprosimy
ciebie do podcastu, zeby$s mdgt powiedzie¢ jak rozwineta sie twoja kariera trenerska po
jakims okresie czasu pracy w Sparcie Wroctaw.

Andrzej: Wpadne z przyjemnoscig, dziekuje bardzo.

Przemek: Dzigkujemy i zapraszamy na naszg strone internetowg www.ekstratrener.pl oraz
na facebookowy fanpage. Jezeli macie jakie$ pytania, chcielibyscie sie podzieli¢ opinig o
podcascie - zachecamy! Przypominam, Ze linki do wszystkich stron i artykutow, o ktorych
mowilismy w tym odcinku znajdziecie pod adresem ekstratrener.pl/003. To chyba tyle,
udanej majowki zyczymy wszystkim stuchaczom i dziekujemy za mile spedzony czas!

Pawet: Dzieki.

Andrzej: Dzieki.

JINGIEL

http://www.EkstraTrener.pl




